
あまり知られていないことだが、高齢者を中心に、
今国民の3 割が亜鉛不足のため、さまざまな症状
に悩んでいる。
褥瘡 胃瘻 食欲不振 舌痛症 味覚障害 皮膚の疾
患などなど、人々を悩まし、苦しめているそれらの
症状が、亜鉛を補充すれば治ることを、一人の医
師が発見、治療した。これはその報告である。


